
Dr. med. Michael Fierz
Voa Sporz 44
7078 Lenzerheide
michael.fierz@hin.ch
www.arzt-lenzerheide.ch

Allgemeine Innere Medizin FMH
Manuelle Medizin SAMM

Ultraschalldiagnostik SGUM
Sportmedizin SGSM

Tel. 081 384 27 77
Fax 081 384 01 60

Arztpraxis Dr. Fierz Lenzerheide AG
MWST-Nr. CHE 325.862.054

GLN Nr: 7601002533928

Koloskopie, Was versteckt sich in meinem Darm?

Ab wann zur Koloskopie?

Nach Empfehlung sollte spätestens ab dem 50. Lebensjahr die erste Darmspiegelung
erfolgt sein. In welchen weiteren Abständen wird dann von dem Spezialisten empfohlen.

Was wird gemacht und wie lautet die Vorbereitung:

Es wird der ganze Darm mit einer Kamera durchsucht und bei Auffälligkeiten auch etwas
Gewebe entnommen und genauer angeschaut. Damit die Spezialisten eine gute Sicht
haben muss der Darm dafür ganz leer sein. Deswegen können Sie bei uns jeweils ein
Medikament abholen sowie der Beschrieb für die Anwendung. Inzwischen ist es viel
einfacher mit nur morgens und abends ½ Liter.

Bei Fragen oder erreichtem Alter, können Sie sich gerne bei uns melden.


